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一般財団法人長野県剣道連盟 
 

信州やまなみ国スポ杯争奪第 11 回長野県小学生・中学生剣道選手権大会 
第 7 2 回 全 日 本 都 道 府 県 対 抗 剣 道 優 勝 大 会 長 野 県 予 選 会 
第 16回全日本都道府県対抗女子剣道優勝大会長野県予選会兼国民スポーツ大会成年女子の部選手選考会 

当日（２／１２）の日程および連絡事項 
 
 
１ 日 程 ※進行状況により変更する場合があります。 

 
〈午前：小中学生選手権〉 
○入場・受付開始  ８：３０（メインアリーナ東側エントランスホール） 
○練 習      入場後 ～ ９：２０（小学生：メインアリーナにて全体で行う） 
                    （中学生：サブアリーナ） 
○開会式      ９：３０～ ９：４５ 

 ○試合開始    １０：００（全１０試合場）※進行状況により、試合場を変更する場合があります。  
第１：①小学生男子 ②小学生女子   第２：①小学生男子 ②小学生女子   
第３：中学生男子 第４：中学生男子  第５：中学生男子 第６：中学生男子  
第７：中学生女子 第８：中学生女子  第９：中学生女子 第１０：中学生女子  

 ○表彰式     試合終了次第 
○撤収       １２：００ 
 
〈午後：都道府県予選〉 
○入場・受付開始 １２：１５（メインアリーナ東側エントランスホール） 
○竹刀検量    受付後～１３：３０（メインアリーナ） 
○練 習     受付後～１３：３０（メインアリーナ） 
○開会式     １３：３５～１３：４０ 

 ○試合開始    １３：５０（全６試合場） ※進行状況により、試合場・試合順を変更する場合があります。  
第３：①男子「次鋒」②男子「副将」 第４：①男子「五将」ア ②男子「大将」  
第５：①男子「中堅」②男子「三将」 第６：①男子「五将」イ 
第７：①女子「五将」②女子「中堅・三将」 
第８：①女子「次鋒」「副将」（※リーグ戦のため交互に行う） ②女子「大将」 

 ○表彰式     試合終了次第 
○撤収       １６：００ 

 
  以下の点について、選手はじめ関係者で周知徹底してください。 

・選手および観戦者１名（小中学生選手権は事前登録した方）以外は入場できません。 
  ・午前、午後入替制で開催いたします。※県小中学生選手権関係者が会場に残り、都道府県予

選を観戦することはできません。また、都道府県予選関係者が指定時刻前に入場することは

できません。 
  ・大雪などの天候不良、感染症感染拡大状況によっては、急遽日程の変更・開催中止となる場

合がございます。あらかじめご了承ください。 
  ・欠席、遅刻の場合は、必ず県連（℡026-237-8939）までご連絡ください。 
 
 
 
 



 ２ 入場・受付について 
（１）入場について 

  ・選手、観戦者の入場（退場）口は「メインアリーナ東側」です。それ以外の場所からは入場 
   できません。集合時を含め、密にならないように気をつけてください。 
  ・下足をビニール袋に入れ、各自で持って入場してください。（ビニール袋はこちらで用意し 

ます。お帰りの際にご返却ください） 
 
 （２）受付について 
  ・指定場所で ①参加者確認票提出（健康観察） ②プログラム受け取り 

 ③参加費納入（都道府県予選のみ） を済ませてください。  
  ・受付時に発熱（概ね 37.5℃以上）や体調不良等が確認された場合は、その後の参加を見合 

わせていただきます。※大会本部が参加可否を判断いたします。 
  ・受付後は選手、観戦者ともにメインアリーナ２Ｆに移動し、荷物を置き、選手は指定時間 

内に練習（竹刀検量）を済ませてください。 
・観戦者は練習会場、試合会場には入場できません。終日、メインアリーナ２Ｆで観戦して 
ください。 

 
３ 練習について 
   ・場所が限られていますので、互いに譲りあって練習してください。また、けがのないように 

十分気を付けてください。 
  ・サブアリーナは終日開放します。試合の合間に利用しても構いません。 
  ・指定の場所以外の空いているスペース、通路での素振り等は一切お止めください。 
 
４ 竹刀検量について（都道府県予選のみ） 
・受け付ける竹刀の本数は１人３本です。「剣道用具確認票」（県連ＨＰ掲載）を必ずご提出 
ください。不合格竹刀は大会本部で預かり、試合終了後に返却いたします。 

 
５ 試合について 
  ・全日本剣道連盟剣道試合・審判規則、同細則、各大会（予選会）申合せ事項に準じます。 

また、全日本剣道連盟制定「新型コロナウイルス感染症が収束するまでの暫定的な試合審判

法」を適用します。 
 ・試合方式、試合時間等は以下のとおりです。 
〈小学生選手権〉トーナメント戦 
試合時間２分・三本勝負 時間内に勝敗が決まらない場合は試合時間２分の延長戦を行う。 
延長戦は３回で小休憩、その後３回で大休憩（５分間）を取り、勝敗が決まるまでそれを

くり返す。 
〈中学生選手権〉トーナメント戦 
試合時間３分・三本勝負 時間内に勝敗が決まらない場合は試合時間２分の延長戦を行う。 

   延長戦は３回で小休憩、その後３回で大休憩（５分間）を取り、勝敗が決するまでそれを 
くり返す。 

〈都道府県予選〉トーナメント戦・リーグ戦 
試合時間５分・三本勝負 時間内に勝敗が決まらない場合は試合時間３分の延長戦を行う。 

   延長戦は３回で休憩（５分間）を取り、勝敗が決まるまでそれをくり返す。 
 リーグ戦の順位は ㋐得点（勝ち：１点 負け・引き分け：０点） ㋑取得本数 の順で決

定する。㋐㋑ともに同数の場合は、当該の選手による順位決定戦を行う。 
順位決定戦は試合時間５分・一本勝負 時間内に勝敗が決まらない場合は試合時間３分の

延長戦を行う。延長戦は３回で休憩（５分間）を取り、勝敗が決するまでそれをくり返す。 
・選手は試合時「面マスク」または「マウスシールド」を必ず着用してください。 
・紅白目印（たすき）は各自でお持ちください。※ない場合は県連のものを貸与します 



 ・惜しくも敗退された場合は、試合終了後にお帰りいただいて構いません。残って観戦される 
場合でも、表彰式前にはお帰りいただきますようお願いします。 

 
６ その他 

 （１）新型コロナウイルス等の感染症対策に関わって 
   ・発熱に限らず体調不良の場合は無理せず、参加を見合わせてください。 
   ・来場者全員マスク着用、手指消毒等の感染予防にご協力をお願いします。 
 （２）会場使用について 
   ・会場内の動線等は別紙「会場図」および当日の案内に従ってください。当日は他の利用者

も来場しますので、周りの迷惑にならないように十分注意して行動してください。 
   ・会場内の通路（階段を含む）は右側通行を原則とします。場所によっては狭い所がありま

すので、通行時は他人とぶつからないように十分気をつけてください。 
   ・会場内は、水筒やペットボトルによる水分補給以外の飲食は終日禁止です。使用する会場

の決まり、感染症対策上の観点からの措置です。 
（３）駐車場利用および送迎について 
・別紙「駐車場案内図」に従って駐車してください。路上駐停車、指定箇所以外の駐車およ

び乗降車は周りの迷惑になりますのでお止めください。 
・会場の往来時、駐車場内におけるトラブルについての責任は県連では一切負いません。 

（４）写真及び動画撮影について 
・個人による観賞を目的としたものに限り許可します。撮影場所はメインアリーナ２Ｆの観

戦席のみとします。フラッシュ撮影やランプ点灯または点滅した状態での撮影はお止めく

ださい。三脚を利用する場合は、目線よりも高くならないように注意してください。 
・撮影した写真及び動画を不特定多数の人が閲覧できるインターネット上の動画投稿サイ

トや SNS等に公開することは一切禁止です。 
（５）防寒対策について 

 ・当日の天候や気温に応じて各自で講じてください。 
 

一般財団法人長野県剣道連盟 
〒380-0844 長野市諏訪町 503 

TEL 026-237-8939 
FAX 026-235-8266 



長野市真島総合スポーツアリーナ　メインアリーナ１階　会場図
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長野市真島総合スポーツアリーナ　メインアリーナ２階　会場図
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〈選手荷物置場・観戦席　利用ついて〉

・最前列の座席は「優先席（現在進行中の試合の観戦者用）」とします。
　常時、荷物を置くことや観戦することはお止めください。
・観戦および動画等の撮影は、優先席または自席のみで行ってください。
・水筒またはペットボトルによる水分補給以外の飲食は一切禁止です。
・荷物、貴重品の管理は各自で責任をもってください。
・ゴミは持ち帰ってください。また、忘れ物がないように注意してください。
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長野市真島総合スポーツアリーナ　駐車場案内図
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○「サブ南駐車場」「西駐車場」「臨時駐車場①」に駐車してください。送迎のみの場合もそ
ちらで乗降車してください。

○「 」は進入禁止箇所です。周辺道路を含め、指定した場所以外での駐車や乗降車はお止め
ください。

○会場往来時、駐車場内におけるトラブルについての責任は、本連盟では一切負いません。

一般財団法人長野県剣道連盟


